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La mayor parte de las Inmunoglobulinas IgD estan unidas a la membrana de los linfocitos B circulantes, siendo el principal receptor
antigénico en su superficie, donde se coexpresa con la IgM.

Las IgD séricas sélo representan alrededor del 0,25% del total de inmunoglobulinas, son monoméricas, tienen un peso molecular de unos
185 KDa, una vida media en suero de unos 2,8 dias y una tasa de renovacion diaria del 37%.

Su concentracion en suero es altamente variable y no sigue una distribucién gaussiana.
Curiosamente, mientras que la mayor parte de la IgD celular es del tipo Kappa, la IgD sérica es mayormente Lambda.
Se encuentra IgD en algunos otros fluidos corporales, como el calostro, la leche y la mucosa.respiratoria.

Aunque en los Ultimos afos se ha avanzado bastante en esclarecer el papelde la IgD celular en el sistema inmune, la funcién de la IgD
secretada es todavia incierta.

La principal aplicacién de la medida de la IgD sérica se encuentra en el diagnéstico y monitorizacion de gammapatias monoclonales IgD.

El mieloma IgD supone menos del 2% del total de casos, pero es generalmente muy agresivo (reducida supervivencia), a menudo asociado
con amiloidosis, con alta frecuencia de afectacién renal, anemia grave y afectacién extramedular.

La cuantificacion de la IgD es Util para su seguimiento, pues en general no resulta posible cuantificar el componente monoclonal por
densitometria. También es Gtil en su diagnéstico, como paso alternativo previo a la realizaciéon de una inmunofijacién, pudiendo evitar que
un mieloma IgD se diagnostique equivocadamente como un mieloma de Bence Jones.

El llamado Sindrome de hiper IgD (HIDS), o Sindrome de Hiperinmunoglobulinemia D, enfermedad caracterizada por episodios de fiebre
periddica y otras afectaciones, es otra entidad en la que la medida de la IgD, en este caso policlonal, resulta de utilidad.

Se ha demostrado una elevacién de la IgD sérica en infecciones crénicas (como lepra, tuberculosis, salmonelosis, hepatitis infecciosa 'y
malaria), en infecciones recurrentes por estafilococos, en enfermedades autoinmunes (como la artritis reumatoide o el lupus sistémico), en
inmunodeficiencias (como el SIDA) y en trastornos alérgicos, aunque la relevancia clinica de dicho aumento no esta establecida.

Inmunoensayo Turbidimétrico (TIA), amplificado con Estandarizado al British Research Standard for IgD
particulas de poliestireno, para su uso en analizadores (code: 67/037) del National Institute for Biological
automaticos de Quimica Clinica Standards and Controls (a WHO Laboratory for
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